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Ana PelGez

““No descarto jugar la Solheim Cup 2023"”

na Peldez estd preparada para afrontar

los meses mds importantes de su carrera

como deportista. Esta campeona de Europa
con Espafia y licenciada en Finanzas y Cadena de
Suministros por la Universidad de Carolina del Sur,
amén de una de las golfistas mds relevantes de
nuestro pais en los dltimos afios, encara sus Ultimas
semanas como amateur desplegando un magnifico
juego -recordar que fue tercera en el Open de
Espaiia el pasado mes de noviembre- y una ambicion
sin limites “¢Por qué no voy a poder jugar la Solheim
Cup de 2023?", se pregunta. Ojald veamos a Ana
Peldez en el recorrido malagueiio de Finca Cortesin
en un par de afios. Mientras toma forma su suefio,
aqui os la presentamos.

Acabaste 2020 siendo tercera en el Andalucia
Costa del Sol Open de Espaiiq, lo que te convirtié
en la mejor amateur espaiola en la historia del
torneo.

Impresionante. Me encanta recordarlo cada vez que
puedo porque ha sido cuando me he dado cuenta de
que el trabajo de cada semana tiene sentido. Todo lo
tuve que poner en prdctica, empezando por los golpes
bajo presién ante jugadoras de altisimo nhivel como
Azahara (Mufioz). Cuando entrenas tratas de simular
situaciones de presion, y cuando por fin te ves en
una de ellas ves que es diferente, pero a la vez igual,
porque tienes que poner en prdctica lo que tantas
veces has frabajado. Siempre he querido hacer
historia como amateur, y creo que con ese tercer
puesto lo he conseguido.

La lastima es que jugando por el titulo entu tierra
no pudieseis sentir el aliento del publico...

Si, me dio mucha pena, pero son las circunstancias
que hay. Yo particularmente tuve la suerte de que
jugadoras que no usaron las invitaciones para familiares
me las pasasen, de manera que pude traer mds gente
de mi familia al torneo. Fue una ldstima, claro, pero
las personas mds importantes para mi pudieron estar

ahi. Me quedo con eso.

En 2020 también ganaste un torneo del Santander
Tour, de categoria profesional. ¢Podemos decir
que llegas muy preparada a este salto tan
importante en tu carrera?

A dia de hoy siento que golfisticamente en 2020
mejoré muchisimo, lo que no deja de ser irénico por
el parén que hemos vivido. He mejorado mucho en el
aspecto mental y en la forma de tfrabajar y de
preparar cada forneo.

Ahora que llega a su fin tu carrera amateur,
hagamos balance. ¢Qué queda de la nifia de seis
afos que comenzé a jugar en Guadalmina?

Pues queda la esencia. Durante toda mi carrera hasta
hoy he tenido que hacer los cambios necesarios para
poder acceder a este mundo al que quiero pertenecer.
De pequefia me cabreaba muchisimo, no controlaba
bien mi genio, si no ganaba tenia mal perder hacia mi
misma, ho con los demds, me machacaba un montén.
Y durante todos estos afios, gracias a mi entrenador,
Sergio de Céspedes, y a Oscar del Rio (psicélogo de
la Escuela Nacional Blume), he sido capaz de canalizarlo
y convertirlo en energia positiva.

Eres de las pocas golfistas que lo has vivido todo:
Blume, Equipos Nacionales, EEUU... ¢Crees que
has ido dando siempre los pasos correctos?
Tengo una familia que siempre me ha dado buenas
pautas y me ha ayudado a tomar la vida tal y como
viene, sin forzar nada hi apresurarme. Y he tenido a
mi entrenador, que aunque viese potencial en mi,
siempre ha respetado mis deseos de ir a Madrid y
luego a Estados Unidos. Creo que si no hubiese
acumulado todas las vivencias que he tenido en la
Blume y en USA, no estaria aqui ahora mismo.

¢Cudl ha sido tu mejor momento con los Equipos
Nacionales?
He tenido experiencias demasiado buenas. Estoy
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segura que cuando sea profesional va a ser algo que
voy a echar muchisimo de menos, por todo lo que lo
rodea: la semana de concentracién con el equipo,
elegir la cancién del torneo, representar a tu pais...
Tengo muchisimos recuerdos, y si me tengo que
quedar con uno, ese es el Europeo Sub 18 2015 de
Replblica Checa, que ganamos.

é¢Por algo en especial?

Hubo un momento de la final en el que estaba yo con
Nacho Gervds (Director Deportivo de la RFEG) y
escuchamos un gran murmullo de otro partido. Como
las italianas llevaban muchos familiares pensamos
que habrian ganado ellas. Y de repente aparece
Maria Herrdez de la nada gritando con una bandera
de Espafia. Ahi supimos que habiamos ganado. Fue
increible, todos llorando, abrazdndonos... Fue épico.

Supongo que de estas vivencias guardas un
buen pufado de amigas...

Y tanto. Es que mis mejores amigas las he hecho en
el golf. Nadie puede entender mejor mi mundo que
alguien que lo ha vivido. El mundo del alto rendimiento
es muy complicado de entender, y tener amigas que
lo entiendan y lo apoyen es estupendo.

En el golf amateur de alto nivel también hay
bajonesy épocas en las que no te salen las cosas
Por supuesto. Lo bonito es lo que se ve cuando estds
arriba, pero lo que hay detrds, es duro. A mi el golf

me gusta muchisimo, y me levanto a las seis de la
mafiana feliz pensando que voy a ser mejor, pero
cuando emocionalmente ho estds bien o echas de
menos la familia y tienes que seguir machacdndote...
es muy dificil. No obstante, el trabajo, al final,
siempre tiene su recompensa. Ya sea ganando un
trofeo o visitando lugares y teniendo experiencias.
Hay dolor, sufrimiento y sacrificio, si, pero tiene su
recompensa.

Con el profesionalismo en mente, ¢en qué estas
trabajando mas ahora?

En el fisico. Hay que frabajar muchisimo en el
gimnasio porque va a ser lo que me lleve a ganar esos
quince metros que me ayuden. Si adquiero algo mds
de velocidad y potencia, se reflejard pegando palos
mds cortos a bandera, y eso ayuda siempre.

Un sueiio: ¢Te imaginas estar en esa Solheim Cup
2023 en casa o es demasiado pronto?
Sinceramente no descarto jugar la Solheim, estd en
mis planes. Asi lo digo. Si la situacién sanitaria lo
permite y me van bien las cosas, espero conseguir la
tarjeta del LPGA y poder jugar torneos suficientes
como para situarme ahi arriba. Sé que hay muchisimas
Jjugadoras europeas buenisimas, pero tengo confianza
en que si trabajo igual puedo estar ahi arriba. Y
ganando algun torneo, como Jon Rahm. ¢Complicado?
Claro. Pero es una realidad que acepto y trabajo a
diario para acercarme a ello.””

CONCURSO

Concurso
“Mi Revista de Golf”

Dibujos para los Campeonatos de Espaiia Infantil, Aleviny
Benjaminy para el Campeonato de Espaifia Sub 16 de Pitch & Putt

arece que queda mucho tiempo, pero luego

los dias y las semanas corren que se las

pelan y, sin darnos cuenta, se nos pasa una
parte significativa del afio. Por eso va siendo hora
de comenzar a enviar dibujos relacionados con el
proximo Campeonato de Espafia Infantil, Alevin y
Benjamin, asi como del Campeonato de Espafia Sub
16 de Pitch & Putt. El primero de ellos se disputard
entre el 5y el 7 de julio en el RCG El Prat, gran re-
ferencia golfistica que esos dias albergard una au-
téntica fiesta, una iniciativa que se os recordard
asimismo en el siguiente nimero.
Tened en cuenta que aquel que el jurado considere
el mejor -entre los que se reciban desde ahora
hasta final de mayo-, serd el cartel oficial anunciador
del citado Campeonato de Espafia Infantil, Alevin y
Benjamin, que muchos de vosotros vais a disputar.
Para daros una idea, seria muy conveniente que en el

cartel quedaran reflejadas algunas cuestiones bdsicas.
Por ejemplo, deberia figurar, mds grande o mds
pequefio, segln vuestros gustos, la frase "Campeonato
de Espaiia Infantil, Alevin y Benjamin 2021" asi como
la fecha (5 al 7 de julio) y el nombre del RCG El Prat,
que acogerd con gran éxito una de las competiciones
de referencia del calendario golfistico espafiol.

iiAh, y recordad que se disputa en la provincia de
Barcelona, por lo que estaria muy bien que figurase
algin elemento de la bonita capital catalanall

En cuanto al Campeonato de Espafia Sub 16 de Pitch
& Putt, éste se celebrard entre el 19 y el 21 de
agosto en Barbanza Golf, en la localidad corufiesa de
Boiro, por lo que en este caso habrd que realizar el
dibujo con alguna referencia a esta bella zona de la
geografia espafiola.

iiAnimo pueslll iiA dibujarll I

Condiciones
Puedes participar
si tienes entre 6 y

16 afios y posees
licencia federativa.
Envia tu dibujo a:
Real Federacién
Espafiola de Golf
(Departamento de
Prensa), ¢/ Arroyo
del Monte, 5;
28049 MADRID,
con los siguientes
datos: Nombre y
apellidos, direccién,
teléfono, edad,
club de golf y
licencia federativa.
-También puedes
escanearlo y
enviarlo por e-mail a
prensa@rfegolf.es,
poniendo en Asunto:
Concurso dibujo
revista juvenil
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”Mi mejor experiencia

con los Equipos Nacionales
es la victoria en el Europeo
Sub 18de 2015”
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